TERE TULEMAST BURMANI SPAASSE!

Ajatus keskaegses hoones asuva Burmani hotelli butiikspaa on kui toeline
rahulolu ja vaikuse oaas.

Spaas asub kaks privaatset hoolitsuste tuba ning luksuslik heaoluala, kus on
Jaapani vann, mullivann, rahustav aurusaun ja I60gastumisala.

Kogenud terapeudid pakuvad taiuslikult tasakaalustatud hoolitsusi, mis
Uhendavad |66gastavad massaazid ja turgutavad naohoolitsused, et viia
tasakaalu keha, hing ja meel.

Meie lahenemise keskmes on arusaam, et iga kulaline on ainulaadne, oma
individuaalsete vajaduste ja soovidega. Tanu koostoole Biologique Recher-
che’iga saab iga kulaline isikuparase hoolitsuse, mis vastab just tema
nahatuubile ja selle eriparadele. See hinnatud Prantsuse nahahooldusbrand
uhendab teadusliku lahenemise ja korge kontsentratsiooniga aktiivained,
pakkudes nahtavaid tulemusi. Iga hoolitsus jatab naha varskeks, saravaks ja
nooruslikuks.
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Hoolitsused

Signatuurhoolitsus Burman Beauty Retreat naole ja kehale 120 min | 340 €

Hoolitsus Gihendab endas kogu keha massaaZzi ning luksusliku ndohoolitsuse, pakkudes stigavat
|66gastust nii kehale kui ka vaimule. Nahk on parast hoolitsust siledam, ndokontuur selgem ning
kogu keha taielikult taastunud. Hoolitsuse I6petab klaas kilma Sampanjat.

Biologique Recherche néohoolitsused

Masque Exfoliant P50 75 min | 160 €

Hapetega hoolitsus, mis parandab naha tekstuuri ja Uhtlustab jumet, muutes selle saravaks.
Toetab rakkude uuenemist ja tagab varske valjanagemise.

Lift C.V.S 7/5min|160 €

Sugavalt niisutav ja pinguldav hoolitsus, mis tdstab naha toonust ning taastab selle elujou
ja varskuse.

Soin Restructurant et Lissant 75 min| 160 €

Sugavniisutav ja kortse siluv hoolitsus, mis aitab saavutada nooruslikuma jume.

MC110 60 min [ 160 €

Sobib koikidele nahatlupidele. Parast hoolitsust on nahk niisutatud, pehme ja sile.

Integral Lift C.V.S + Soin Restructurant et Lissant 120 min [ 300 €

Luksuslik kombinatsioon kahest hoolitsusest, mis pakuvad intensiivset niisutust ja tugevat
pinguldavat efekti. Parast hoolitsust on nahk siledam, jume séravam ja naha toonus on
margatavalt paranenud.

Personaalsed naohoolitsused

Sisaldavad pea- ja katemassaazi 60 min [ 150 €

Spaa terapeudid kohandavad protseduuri vastavalt Teie individuaalsetele vajadustele, 90 min | 230 €
kasutades professionaalseid Image Skincare tooteid.
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Kehahoolitsused

Keha koorimine 60 min| 150 €

Loogastav kehahoolitsus, kasutades professionaalseid Image Skincare tooteid, mis eemaldab
ornalt surnud naharakud ning jatab naha siledaks ja pehmeks. Koorimisele jargneb kerge
rahustav seljamassaaZz, mis aitab maandada pingeid ja parandada uldist heaolu.

Kehahoolitsused, Biologique Recherche

Gommage P50 Corps 7/5min| 150 €

Stgavpuhastav kehahoolitsus, mis koorib nahka tohusalt ja niisutab seda samal ajal slvitsi,
jattes tulemuse siledaks, varskeks ja taiuslikult hooldatuks.

_ 90 min| 180 €
Lift C.V.S Corps
Intensiivselt pinguldav ja toniseeriv kehahooldus, mis Uhtlustab nahatooni, aitab véhendada
venitusarme ning parandab keha siluetti. Hoolitsus viiakse labi Biologique Recherche
eksklusiivse massaazitehnika abil, et saavutada maksimaalne tulemus.
Massaazid
Klassikaline massaaz 60 min [ 120 €
Kogu keha I66gastav massaaZ, mis aitab vabastada lihaspingeid, parandada enesetunnet ja 90 min| 200 €
taastada kehalist tasakaalu. Rahulik ja mitmekulgne hoolitsus, mis sobib nii stressi
maandamiseks kui ka Uldiseks I66gastumiseks.
Aroomidli massaaz 60 min 120 €
Orna kuni mddduka tugevusega I66gastav massaaz, mida toetavad hoolikalt valitud aroomidlid. 90 min | 200 €
Hoolitsus hellitab keha ja meeli, aitab rahuneda ning loob stigava heaolutunde.
SUvakoe massaaz 60 min [ 150 €
Keskmise kuni tugeva survega massaaZ, mis keskendub stigavamatele lihaskihtidele. Sobib 90 min | 220 €
t6husalt lihaspingete ja -jaikuse leevendamiseks ning aitab kehal taastuda. Intensiivne, kuid
tasakaalustav hoolitsus neile, kes eelistavad tugevamat massaazi.
Fookus massaaz 30min| 90 €

Fookus massaaz on luhike ja tdhus massaaz hoolikalt valitud kehapiirkonnale, kus pinge ja
vasimus enim tunda annab. MassaaZ kohandatakse vastavalt teie vajadustele ning voib
keskenduda naiteks seljale, dlgadele, jalgadele voi muule pinges piirkonnale.
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Spaa etikett

Avamisajad
E-P 08.00-22.00

Hoolitsused

E-N15.00-21.00
R-P 10.00-21.00

Aja broneerimine

Aja broneerimiseks votke palun Uhendust spaa terapeudiga, kes tutvustab hoolitsuste valikut. Hotelli kilalistel palume aja
broneerimiseks kasutada sisetelefonil numbrit 802. Valistel kilalistel palume Ghendust votta e-maili teel
spa@theburmanhotel.com. Soovitame aja ette broneerida, et saaksite veenduda, et soovitud aeg ja hoolitsus on saadaval.

Saabumine

Et spaaelamus oleks meeldiv ja kohtumine hasti ette valmistatud, soovitame spaasse tulla vahemalt 15 minutit enne
kokkulepitud aega - nii on voimalik enne protseduuri Teie ootuseid ja soove arutada. Palun pange tahele, et hilinemise korral
vastuvotuaeg ei pikene.

Terviseseisund

Palume enne hoolitsuse algust teavitada spaa terapeuti voimalikest terviseseisunditest voi ravist, mis voivad protseduuri
takistada, et saaksime leida ohutu lahenduse.

Riietus
Soovitame hotelli kilalistel tulla spaasse hommikumantli ja sussidega, mis asuvad toas. Vaarisesemed saab jatta toas

asuvasse seifl. Spaa ei vastuta vaarisesemete eest. Valistele kilalistele méeldud ratikud, sussid ja muu vajaliku saab
spaast. Sauna- ja basseinialal on kohustuslik kanda ujumisriideid.

Tuhistamine

Palume broneeringu tihistamisest teada anda vahemalt 24 tundi ette. Hilisema tihistamise korral tuleb tasuda 100%
teenuse hinnast.

Lapsed

Minimaalne vanus spaa hoolitsusteks on 16 eluaastat. Alla 16-aastased lapsed saavad spaad kilastada ainult taiskasvanu
jarelevalve all.

Rasedus

Raseduse voi imetamise korral teavitage sellest palun spaa terapeuti, et saaksime pakkuda hoolitsusi, mis sel erilisel ajal
kéige sobivamad on.

Isiklikud esemed

Spaa ei vastuta isiklike esemete kaotuse voi kahjustumise eest.
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Spaa kiilastamine

Spaa kilastustasu valistele kilalistele on 100 € inimese kohta. Aurusaun, Jaapani vann, mullivann ja I6dgastusala ajalimiit
on hotellis mittepeatuvatele kulalistele saadavuse korral kuni 3 tundi.

Valistele kulalistele, kes on broneerinud spaa hoolitsuse, on sauna ja vannide kasutamine hinna sees.
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